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CURSOS LIBRES
Programa Equidad Diversidad

Fechas 
de lecciones:

Del 26 de setiembre al 1 de diciembre 2022

Horario: Jueves de 4 p.m a 8 p.m

Apoyo Conductual Positivo: 
Acompañamiento a Familias

Facilitadora:

MSc. Ana Ramírez Arce.

Docente de Educación Especial, especialista en conducta.
Posgrado En Gestión Educativa con Énfasis en Liderazgo. UNA

Facilitadora certificada por el Crisis Prevention Institute,18 años de 
experiencia en acompañamiento a estudiantado con discapacidad y 
sus familias.

Modalidad: Virtual Sincrónico

Sujeto a cupo mínimo y cupo máximo

Inversión: ₡ 48 00000



Más 
Información:

Whatsapp 2527-2725

jzeledonp@uned.ac.cr

Descripción del Curso

Este curso es de interés para familias de personas que manifiestan
requerimientos de apoyo en el área conductual, que deseen
aprender a diseñar apoyos para la mejora en la gestión
conductual, pero sobre todo en la calidad de vida, con un método
coherente con el Modelo Social de la Discapacidad y el Enfoque de
Derechos Humanos.
Se propone construir un espacio de reflexión en torno al
paradigma tradicional del manejo de la conducta y contrastarlo
con el enfoque de Apoyo Conductual Positivo, que cuenta con una
gran cantidad de estudios que respaldan su efectividad, a lo largo
de aproximadamente cuarenta años.
Las familias participantes aprenderán los principios y fundamentos
del Apoyo Conductual Positivo y a realizar un plan de
apoyos multicomponente y mayoritariamenteproactivo .
Este método de gestión de la conducta está fundamentado en el
trabajo colaborativo, por lo que se hace indispensable que las
familias cuenten con la información y preparación necesaria para
sumir su rol en los procesos de apoyo conductual.


